Speiseplan von 11.03. bis 15.03.2024

Das ,,Griiner-Teller*-Menu

‘T}J QT;:‘:%E&X

C D
f;i? Aﬁ«““‘v. ke
‘er

Menu 2

Salatbuffet
Pastinakencremesuppe (9)
(vegan, laktosefrei, glutenfrei)

Reis mit Ratatouillegemise (9)

Salatbuffet
Pastinakencremesuppe (9)
(vegan, laktosefrei, glutenfrei)

Karfiol in Butterbroseln (7,9)

Montag (vegan, laktosefrei, glutenfrei) (laktosefrei, glutenfrei)
Apfelkuchen (1,3,7) Apfelkuchen (1,3,7)
(laktosefrei, bei Bedarf glutenfrei) (laktosefrei, bei Bedarf glutenfrei)
Salatbuffet Salatbuffet
Knoblauchcremesuppe (9) Lauchcremesuppe (9)
Dienstag (vega_n, Iak_tosefrei, glutenfrei) (v_egan_, Iakto_sefrei, glutenfrei)
Lasagne mit Soja-Tomatensauce (1,7,9) Lasagne mit Rindfleisch-Tomatensauce (1,7,9)
(laktosefrei, bei Bedarf glutenfrei) (laktosefrei, bei Bedarf glutenfrei)
Mandarinen Mandarinen
Quinoa-Karotten-Falafel Burger (9) mit Salat,
S . Tomaten, Zwiebeln, Essiggurkerl,
(vegan, laktosefrei, bei Bedarf glutenfreies Brot) N
Mittwoch Reissalat (9) Sauerrahm_sauce, Ketchup_und Gebéck (1)
(mit Kidneybohnen, Paprika, Gurke) (bei Bedarf glutenfreies Brot)
(vegan, laktosefrei, glutenfrei) . Ode: . 5ok
Kerndélaufstrich mit Hummus u. Schwarzbrot (1) vegane Bratwurstel mit Geback (3)
(vegan, laktosefrei, bei Bedarf glutenfreies Brot)
Salatbuffet Salatbuffet
Tomatencremesuppe (9) Tomatencremesuppe (9)
(vegan, laktosefrei, glutenfrei) (vegan, laktosefrei, glutenfrei)
Donnerstag Serviettenknddel mit Kohlrabisauce (1,3,7,9) Serviettenknddel mit Ei (1,7,9)
(laktosefrei, bei Bedarf glutenfreie Knodel) (laktosefrei, bei Bedarf glutenfreie Knodel)
Topfencreme (7) Topfencreme (7)
(laktosefrei und glutenfrei) (laktosefrei und glutenfrei)
Salatbuffet
Klare Gemusesuppe mit Reibgerstel (1,9)
(laktosefrei)
. Kidney-Bohneneintopf mit Karotten (9) Wir winschen euch ein
Freitag (vegan, laktosefrei, glutenfrei)

dazu selbstgebackenes Brot (1)
(bei Bedarf glutenfreies Brot)
Kaiserschmarren mit Apfelmus (1,3,7)
(laktosefrei, bei Bedarf glutenfrei)

schones Wochenende

*Huhnerfleisch, **Rindfleisch, ***Schweinefleisch

14 Allergene: 1: Glutenhaltiges Getreide, 2: Krebstiere, 3: Eier, 4: Fische, 5: Erdnisse, 6: Sojabohnen, 7: Milch einschlieBlich
Laktose, 8: Schalenfriichte/Niisse 9: Sellerie, 10: Senf, 11: Sesamsamen, 12: Sulfite, 13: Lupinen, 14: Weichtiere.

Herkunftshezeichnung: Eier und alle Fleisch- und Wurstprodukte kommen aus Osterreich. Milch und Milchprodukte
kommen aus Osterreich, auler Parmesan (ltalien), Schafskase (Griechenland) und Mozzarella (Deutschland).




