Speiseplan von 07.10. bis 11.10.2024

Das ,,Griiner-Teller“-Menu Meni 2
®, SV N\
V{”/@r
Salatbuffet Salatbuffet

Selleriecremesuppe (9)
(vegan, laktosefrei, glutenfrei)

Selleriecremesuppe (9)
(vegan, laktosefrei, glutenfrei)

Montag Nudeln mit Zucchinigemuse (1,9) Nudeln mit Basilikum-Pesto (1,9)
(vegan, laktosefrei, bei Bedarf glutenfreie Nudeln) (vegan, laktosefrei, bei Bedarf glutenfreie Nudeln)
Kurbiskuchen (1,3,6,7) Kurbiskuchen (1,3,6,7)
(laktosefrei, bei Bedarf glutenfreie Muffins) (laktosefrei, bei Bedarf glutenfreie Muffins)
Salatbuffet Salatbuffet
Erbsencremesuppe (9) Erbsencremesuppe (9)
(vegan, laktosefrei, glutenfrei) (vegan, laktosefrei, glutenfrei)
Dienst Polentaschnitten mit Currygemuise oder Chili con carne und selbst gebackenes Brot (1,3,7)
lenstag Sauerrahm-Dip (7,9) (Kidneybohnen, Mais)
(Zucchini, Erbsen, Porree, Karotten) (laktosefrei, bei Bedarf glutenfreies Gebéck)
(laktosefrei, glutenfrei) Bananenmilch (7)
Bananenmilch (7) (laktosefrei, glutenfrei)
(laktosefrei, glutenfrei)
Falafel mit Salat, Tomaten, Sauerrahmsauce, ) ) ] ) )
Ketchup, Zwiebeln, Essiggurken Faschierte Laibchen aus Rindfleisch mit Salat,
und Gebéck (1,7) Tomaten, Sauerrahmsauce, Ketchup,
. (laktosefrei, bei Bedarf glutenfreies Gebéck) Zwiebeln, Essiggurken und Gebéck (1,7)
Mittwoch Waldorfsalat (bei Bedarf glutenfreies Geback)
i . oder
Kermgg&u&;zgﬂ%mh vegane Bratwurstel mit Geback (1)
(vegan, laktosefrei, bei Bedarf glutenfreies Geback) (bei Bedarf glutenfreies Geback)
Salatbuffet Salatbuffet
Tomatencremesuppe (9) Tomatencremesuppe (9)
(vegan, laktosefrei, glutenfrei) (vegan, laktosefrei, glutenfrei)
Donnerstag Quinoa mit Linsen und Karotten (1,6,7,9) Kartoffelstrudel und Spinatstrudel (1,7,9)
(vegan, laktosefrei, glutenfrei) (vegan, laktosefrei, bei Bedarf glutenfreie Kartoffelaibchen)
Schokopudding (6,7) Schokopudding (6,7)
(laktosefrei, glutenfrei) (laktosefrei, glutenfrei)
Salatbuffet
Klare Gemisesuppe mit Suppennudeln (1,9)
(laktosefrei)
RolIgerstenelntopé;g;tﬁ:l(lg)ne, Karotten und Wir wiinschen euch ein
Freitag schdnes Wochenende

(laktosefrei)

dazu selbstgebackenes Brot (1)
(bei Bedarf glutenfreies Gebéack)
gebackene Mause mit Vanillesauce (1,3,7)
(laktosefrei, bei Bedarf glutenfreie gebackene Mause)

*Huhnerfleisch, **Rindfleisch, ***Schweinefleisch

14 Allergene: 1: Glutenhaltiges Getreide, 2: Krebstiere, 3: Eier, 4: Fische, 5: Erdniisse, 6: Sojabohnen, 7: Milch einschlieRlich
Laktose, 8: Schalenfriichte/Nusse 9: Sellerie, 10: Senf, 11: Sesamsamen, 12: Sulfite, 13: Lupinen, 14: Weichtiere.

Herkunftshezeichnung: Eier und alle Fleisch- und Wurstprodukte kommen aus Osterreich. Milch und Milchprodukte
kommen aus Osterreich, auler Parmesan (ltalien), Schafskase (Griechenland) und Mozzarella (Deutschland).




